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Mezioborové setkani alergologu
Praha, 11. unora 2010

Nové poznatky v respiraéni mediciné byl nazev meziobo-
rového setkani alergologli, pneumologll a otorinolaryngolo-
gu, jehoz organizace se ujal doc. Petr Cap z Centra alergolo-
gie a klinické imunologie Nemocnice Na Homolce. Setkani
se konalo 11. Unora v kongresovém sale Nemocnice Na
Homolce.

Na setkani vystoupil doc. Jaromir Astl z ORL kliniky FN
v Motole, ktery pohovofil o novinkach v operacich nosu.
Zavérem své prednasky vyjadril presvédceni, ze ,nejlepsi
operace je zadna operace®, ¢imz vyjadfil snahu moderné
a vyvazené vnimat roli chirurga v pfipadé nosnich polypdz.
Ty byly jasné donedavna doménou chirurgie. Nyni se vSak
Casto dostavaji do oblasti lécby topickymi kortikosteroidy.
Jsou samoziejmé pfipady, kdy nelze k této diagndze pfistu-
povat jinak nez chirurgicky. AvSak, jak zdGraznil doc. J. Astl,
hlavnim cilem chirurgie je obnovit fyziologické dychani
nosem a zachovat tak jeho funkci Cistici, zvih¢ovaci a ohfiva-
ci.

Bronchialni hyperreaktivita je pojem jiz Iéta zndmy, nic-
méné mnohdy podcefiovany a zdaleka ne pochopeny.
O jasngj$i a aktualni pohled na tuto problematiku se poku-
sil ve své prednasce doc. P. Cap, ktery se zaméfil prede-
v§im na problematiku opomijenych, avSak pomérné dulezi-
tou roli v rozvoji bronchidlni hyperreaktivity hrajicich

zirnych bunék. Poukazal na odlvodnénost vidét v nich
smysluplny terapeuticky teré nejen obecné u alergii, ale
také u astmatu. Dolozil tuto Uvahu ukézkou imunohistoche-
mickych obrazk( britskych autorll o mastocytech pfitom-
nych mezi hladkou svalovinou priddusek produkujicich tryp-
tadzu i pfehled terapeutickych studii s novymi testovanymi
latkami cilenymi pravé na povrchové struktury mastocyt.
Jejich vztah k bronchialni hyperreaktivité a astmatu zdlraz-
nil jako ponékud nedocenény az prehlizeny a limitaci jejich
pusobeni mezi svazecky hladké svaloviny pridusek pak
oznadil za rezervu v naSich dosavadnich terapeutickych
schématech.

DalSimi tématy byla problematika respiracnich vird (nejen
chfipky) z pohledu doc. Vilmy MareSové z infekéni kliniky FN
Na Bulovce a novinky u astmatu od doc. Martina Hrubiska
z Bratislavy. Posledni pfispévek sice nepfinesl prekvapivé
novinky, avSak opét ukazal, jak slozit¢é a mnohotvarné je
onemocnéni astmatem, véetné asi 5 % toho tzv. obtizné 1éci-
telného, které vétSinou neni eozinofilni.

doc. MUDr. Petr Cép, PhD.
Nemocnice Na Homolce

150 30 Praha 5, Rentgenova 2
e-mail: petr.cap @ homolka.cz

Druhé vyrocCni zasedani Spole¢nosti
pro lékafskou mikrobiologii CLS JEP

Praha, 19. a 20. unora 2010

Ve dnech 19. a 20. unora 2010 se uskutecnilo 2. vyrocni
zasedani Spole¢nosti pro lékaiskou mikrobiologii CLS JEP.
Misto ¢ervnového terminu (1.VZ v roce 2009) byl zvolen unor
kvali mensim ¢asovym kolizim s jinymi akcemi zejména
u Skolskych pracovnikd.

K jednani se zaregistrovalo 70 u€astnikli, vesmés mikro-
biologu, ¢lend pracovnich skupin, ale i stfednich zdravotnic-
kych pracovnikd a dalSich profesi.

Jednani probéhlo v Kongresovém centru Nemocnice Na
Homolce.

Na pofadu jednani bylo jednani Pracovnich skupin v obo-
ru lékafské mikrobiologie.

V prvnim dnu probihalo jednani v sekcich podle Pracov-
nich skupin zabyvajicich se pfisluSnou problematikou. Po
diskuzi nad kazdym tématem pfipravili koordinatofi kratké
zavérecné sdéleni na pfisti den, kdy k nému v plénu opét
probéhla diskuze. Takto zpracovana témata budou predmé-
tem zvlastnich zprav kazdé pracovni skupiny. Témata budou
zvefejnéna na webu SLM CLS JEP (http://www.splm.cz/),
pfipadné v odborném tisku.

Prvni sekci pfipravila Pracovni skupina pro monitorovani
rezistence (PSMR) s koordinatorkou MUDr. Helenou Zemlié-
kovou, PhD., a ¢leny panelu prof. MUDr. Milanem Kolafem,
PhD., MUDr. Otakarem Nyéem, PhD, Ing. Jaroslavem Hra-
bakem, PhD., prim. MUDr. Vlastimilem Jindrakem a Bc.

Janem Sturmou. Pfedmétem sdéleni byl Narodni antibioticky
program, aplikace dat o epidemiologie antibiotické rezistence
do klinické praxe a mezinarodni aktivity v této oblasti a jejich
dopad pro narodni a lokalni uroven.

Ve druhé sekci Pregradudlni vzdélavani v |ékafské mikro-
biologii vystoupila nové ustavena Pracovni skupina pro vyu-
ku v lékafské mikrobiologii. Koordinatorem byl
prof. MUDr. Milan Koléf, PhD., z Lékafské fakulty UP v Olo-
mouci, v panelu zasedali prof. RNDr. Libuse Kolafova, CSc.,
pfednosta Ustavu lékafské mikrobiologie a imunologie
1. Iékarské fakulty UK v Praze, doc. MUDr. Marek Bednar,
CSc., pfednosta Ustavu lékaiské mikrobiologie 3. lékafské
fakulty UK v Praze, doc. RNDr. Vladimir Buchta, CSc., pfed-
nosta Lékarské fakulty UK Praha v Hradci Kralové
a MUDr. Otakar Ny&, PhD., pfednosta Ustavu lékafské mik-
robiologie 2. |ékarské fakulty UK v Praze. Pfedmétem jedna-
ni byly 1. Problémy ve vyuce |ékafské mikrobiologie a moz-
nosti jejich feSeni., 2. Zaclenéni vyuky mikrobiologie do
kurikula studijniho programu VSeobecné lékafrstvi., 3. Vyuka
mikrobiologie u anglicky mluvicich studentld v programu
General Medicine, 4. Vyuka mikrobiologie ve studijnim pro-
gramu Zubni Iékarstvi.

Ve tfetim bloku vystoupila Pracovni skupina pro nozoko-
mialni infekce (PSNI) k tématu Infekce spojené se zdravotni
péci a klinicka mikrobiologie. Koordinatorem sekce byl prim.
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MUDr. Vlastimil Jindrék, panelu se zuc€astnili MUDr. Dana
Hedlova a prim. MUDr. Tamara Bergerova. V. Jindrak pfed-
nesl sdéleni Program prevence a kontroly infekci v nemocni-
ci — zkuSenosti Nemocnice na Homolce, D. Hedlova hovofila
na téma Program prevence a kontroly infekci v nemocnici —
zkuSenosti Ustfedni vojenské nemocnice. DalSimi tématy
byla odborna pfiprava profesionalni kontroly infekci — jak pfi-
spét k vychové kompetentnich nemocni¢nich epidemiologl
a Lokalni surveillance, jeji vyznam, cile a priority — obé
v podani V. Jindraka.

V dalSi sekci vystoupila prof. RNDr. LibuSe Kolarova, CSc.
s obsahlou informaci o postgradudlnim vzdélavani v oboru
Iékarské mikrobiologie a o situaci v IPVZ. K tématu diskuto-
vali V. Jindrék, T. Bergerova a E. Bébrova.

V sekci Pfiprava novych kédl v sazebniku seznamila audi-
torium koordinatorka sekce prim. MUDr. Dagmar Malotova
s ustavenim Pracovni skupiny pro sazebnik a informovala
0 pléanované revizi sazebniku. Zaroven vyzvala k ucasti
v Pracovni skupiné dalsi odborniky, zejména molekularni
mikrobiology.

V sekci Akreditace pracovist Iékafské mikrobiologie
vystoupila Pracovni skupina pro spravnou laboratorni praci,
koordinovana prim. MUDr. Eliskou Bébrovou. Ugastniky
panelu byli prim. MUDr. Tamara Bergerova, prim.
MUDr. Blanka Heinigeova, prim. MUDr. Dagmar Malotova.
Na ptipravé bloku se aktivné zugastnila MUDr. Eva Zampa-
chova, ktera se bohuzel z vaznych dlivodd nemohla osobné
zUcastnit jednani.

V sekci Uplatnéni molekularni mikrobiologie v oboru Iékar-
ské mikrobiologie vystoupili ¢lenové Pracovni skupiny pro
molekularni mikrobiologii — TIDE. Koordinatorem sekce byl
Ing. Jaroslav Hrabak, PhD. Panelu se ztuc¢astnili RNDr. Milo$
Dendis, Doc. RNDr. Ivo Sedlacek, CSc., Mgr. Pavla Holocho-
va, MUDr. Josef Scharfen, CSc. a MUDr. Helena Zemliékova,
PhD.

Ke véem tématim se pribézné diskutovalo. O zapalu dis-
kutujicich zejména v sekci molekularni mikrobiologie sveédéi
opozdéné zakonceni patecniho programu, ktery skoncil mis-
to v 16.00 v 17.30 hodin.

| kdyz stfidani témat bylo velmi naroné na pozornost, vét-
Sina Ucastnik(l jednani vydrZela v kongresovém salu od
zacatku jednani v 8.00 hodin az do pul Sesté vecer. Bylo to
mozné také diky vynikajicimu servisu v predsali s ob&erstve-
nim a dal$imi sluzbami, které zajistila poradajici firma
NUCLEUS reprezentovana Janou Vitkovou.

Vecer se konal neformalni raut v hotelu Golf s pfijemnym
povidanim a zivou hudbou.

V sobotu 20. unora nasledovala druhda ¢ast programu
2. vyro¢niho zasedani. Pfi rannim zahajeni byla pfedana
ocenéni za zasluhy o zaloZeni SpoleCnosti pro lékafskou
mikrobiologii CLS JEP a za dlouholetou praci ve vyboru Spo-
le€nosti. Pamétni medaili Purkyfovy spole¢nosti obdrzeli
z rukou mistopfedsedkyné spolec¢nosti prim. MUDr. EliSky
Bébrové a védeckého sekretare prof. MUDr. Milana Kolare,
PhD. doc. MUDr. Anna Souckova, CSc. a prof. MUDr. Bohu-
slav Korych, CSc.

Dalsim bodem programu byl kfest knihy Mikroaerofilni
aktinomycety a aktinomykdza autora Josefa Scharfena. Krest
provedl RNDr. FrantiSek Skopec, CSc., feditel nakladatelstvi
NUCLEUS.

V dalSim programu koordinatofi sekci pfednesli zavéry
rokovani z pfedchoziho dne. V souhrnné diskuzi ke vSem
tématim se vynofily nové podnétné napady. Jednim z nich
je vytvoreni Pracovni skupiny mladych mikrobiologul, ktera
by se mohla zuc¢astnit jiz pfi 3. vyro€nim zasedani planova-
ném ve dnech 18. a 19. unora 2011. Neni to pfili§ pfekvapi-
vé vzhledem k vysoké urovni diskutujicich mladych mikro-
biologid. Rovnéz se pocitd s rozvojem diskuze
o propojovani studijnich programid vysokych $kol riizného
zameérfeni slouzicich k pfipravé lékafskych mikrobiologul.
Nové zalozena Pracovni skupiny pro pregraduaini vyuku
predstavuje slibné férum pro prezentaci nazorl uciteld

vysokych Skol, které by mohlo pfispét ke komplexnimu poje-
ti vyuky lékafské mikrobiologie koordinované s koncepci
oboru Iékaiské mikrobiologie. Nelehka situace v postgra-
dudlnim vzdélavani bude klast zvy$ené naroky na podporu
nasi spole¢nosti IPVZ a zapojeni ¢lenl riznych pracovnich
skupiny do vzdélavani na v8ech urovnich. Zasluhou vyroc-
niho zasedani je pravé vytvafeni prostoru pro vzajemnou
multidisciplinarni komunikaci, na jejimz zakladé se rozvijeji
do budoucna osobni vztahy umoznujici propojovani aktivit
rdznych pracovnich skupin. Slibné vypada nabor do Pracov-
ni skupiny pro sazebnik. Velké a nosné téma jsou samo-
zfejmeé antibiotika a infekce spojené se zdravotni péci. Diky
dlouholeté koncepéni praci Pracovni skupiny pro monitoro-
vani rezistence (PSMR), Pracovni skupiny pro nozokomial-
ni infekce (PSNI) a Subkomise pro antibiotickou politiku
(SKAP) doSlo v minulém roce k ¢aste¢nému institucionali-
zovani téchto aktivit ve formé Narodniho antibiotického pro-
gramu. To je dobré zprava vykoupena tézkou praci a ideo-
vymi stfety. Pfatelim pracujicim v téchto uskupenich v Cele
s dr. P. Urbaskovou a V. Jindrakem k témto Uspéchlim gra-
tulujeme. Nejdynamictéji se rysuje vyvoj v Pracovni skupiné
pro molekularni mikrobiologii — TIDE. Ve vSech oblastech
oboru Ize citit pohyb nové nastupujici generace. Vyro¢ni
zasedani zac¢ina byt odborné i spole¢ensky mistem otevre-
né vymeény nazorl bez svazujicich formalit a obav z vefrej-
ného vystoupeni.

Na zavér sdéleni dékujeme vSem prednasejicim a diskutu-
jicim ucastnikim za obohacujici jednani, jehoz vysledky
budeme Zzit az do 3. vyroéniho zasedani SLM CLS JEP
v unoru 2011. Dale dékujeme firmé& NUCLEUS reprezentova-
né Janou Vitkovou za bezchybny komplexni servis a ¢trnacti
vystavujicim firmam za sponzorskeé zajisténi této ne pfilis roz-
sahlé, ale inspirujici akce.

PFi prilezitosti 2. vyroéniho zasedani Spole¢nosti pro
lékaFskou mikrobiologii CLS JEP v Kongresovém centru
Nemocnice na Homolce byly udéleny Pamétni medaile
Ceské lékarské spolec¢nosti Jana Evangelisty Purkyné
doc. MUDr. Anné Souckové, CSc. a prof. MUDr. Bohusla-
vu Korychovi, CSc.

DOC. MUDr. ANNA SOUCKOVA, CSc.

Docentka Anna Souckova, CSc. pracovala 30 let v Ustavu
Iékafske mikrobiologie a imunologie 1. lékarské fakulty UK. Po
roce 1989 pracovala ve funkci pfednosty Ustavu lékafské mik-
robiologie 2. Iékarské
fakulty. Je zakladajici
Clenkou Spole¢nosti
pro lékarskou mikro-
biologii CLS JEP,
v letech 1991-2007
byla mistopfedsedky-
ni spoleénosti. Ugast-
nila se na pfipravé
seminafl v Lékaf-
ském domé, byla
dlouholetou ¢lenkou
redakéni rady a po-
sléze S$éfredaktorkou
Casopisu Klinicka mikrobiologie a infekéni Iékafstvi, ktery spo-
le€nost vydavala. UCastnila se na pfipravé Koncepce oboru
Iékarské mikrobiologie. Svymi rozsahlymi zkuSenostmi a nad-
hledem se podilela na vytvofeni moderniho mysSlenkového
zakladu Spole¢nosti pro Iékafskou mikrobiologii. | kdyz je jiz
nékolik let v diichodu, donedavna vyucovala a aktivné podilela
na akcich nasi spole¢nosti. Spole¢nost pro Iékafskou mikro-
biologii CLS JEP ocenila dlouholetou nezistnou a obétavou
préaci doc. Sougkové pro spolednost i pro Ceskou lékafskou
spole¢nost jako takovou.
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PROF. MUDr. BOHUSLAV KORYCH, CSc.

Prof. Korych byl opakované ocenén mnoha poctami jiz
pfed rokem 1989. Spole¢nost pro lékafskou mikrobiologii
CLS JEP navrhla pana profesora k ocenéni za obdobi,
v némz neziStné a obétavé pracoval pro pozitivni zmény
v oboru Iékarské mikrobiologie v letech 1991-2002. Profesor
Bohuslav Korych stal u zrodu Spole¢nosti v roce 1991 a jes-
té pred jejim zaloZzenim podporoval jeji vznik tim, Ze poskytl
prostfedky ve svém Ustavu k vydavani Bulletinu spole¢nosti.
Deset let byl védeckym sekretdfem Spole¢nosti pro Iékaf-
skou mikrobiologii CLS JEP, Géastnil se na pfipravé semina-
f0 v Lékarském domé, byl dlouhodobym ¢lenem redakéni
rady Casopisu Klinicka mikrobiologie a infekéni Iékarstvi, kte-
ry spole¢nost vydavala, uc¢astnil se na pfipravé Koncepce
oboru Iékafské mikrobiologie. Svymi rozsahlymi zkuSenostmi
a nadhledem se podilel na vytvofeni moderniho myslenkové-
ho zakladu Spole¢nosti pro Iékafskou mikrobiologii. | kdyz je

jiz nékolik let v dichodu, aktivné se uUcastni pravidelnych
seminarl v Lékarském domé.

Oba ocenéni pracovali jako ugitelé v Ustavu pro lékafskou
mikrobiologii a imunologii tehdej8i Fakulty vSeobecného
Iékarstvi UK v Praze. Posléze se jejich cesty rozdélily. Profe-
sor B. Korych se habilitoval na Ustavu geografické mediciny
3. lékarské fakulty, docentka A. Souckova az donedavna
vyucovala |ékafskou mikrobiologii v Ustavu Iékafské mikro-
biologie 2. Iékafské fakulty UK v Motole. Prof. B. Korych se
zabyval virologii, doc. A. Souc¢kova ma v oblibé korynebakte-
rie a Helicobacter pylori. Oba jsou autory Cetnych publikaci
v domacim i v zahraniénim tisku a spoluautory ucebnic
a skript pro vyuku lékarské mikrobiologie.

MUDr. Josef Scharfen, CSc.
predseda SLM CLS JEP
e-mail: scharfen @nnemtru.cz

5. ECCO kongres

Praha, 25. az 27. unora 2010

Obr. 1. Prezentace Pracovni skupiny pro IBD, ECCO kongres Praha
25. az 27. unora 2010

Ve dnech 25. az 27. unora 2010 se konal v Kongresovém
centru v Praze 5. ECCO kongres, hlavni akce, kterou kazdo-
ro¢né v poslednich péti letech, pofada organizace ECCO
(European Crohn’s Colitis Organization). V letoSnim roce byl
v Praze zaznamenan rekordni pocet u€astnik(, ktery presahl
pocet 2500 celkem z padesati zemi svéta. Nejvétsi zastou-
peni mély velké evropské zemé Spanélsko, Francie
a Némecko, které registrovaly kolem 220 delegatli z kazdé
zemé&. Ceska republika byla zastoupena 88 delegaty zahrnu-
jici 1ékare, sestry a osm mladych gastroenterologC do 35 let,
ktefi byli nominovani do postgradudlniho kurzu. Celkem 20
% navstévnikl pochdzelo z mimoevropskych regiond. Je
zfejmé, ze ECCO kongresy se staly nejvétsimi odbornymi
akcemi na sveété, které jsou monotematicky zaméfené na idi-
opatické stfevni zanéty, Crohnovu chorobu a ulcerézni koliti-
du. Misto konani ECCO kongresu s ohledem na dostupnost,
prostorové podminky pro velké prednasky i mensi jednani,
byly vétSinou Gcastnikll povazovany za idealni. Rovnéz vel-
mi pozitivné byla hodnocena moznost nadherného vyhledu

na Prahu pfimo z Kongresového centra a jeho rozsahlého
predsdli. Oficialni zahajeni ECCO kongresu provedli dne
25. Unora president ECCO J. F. Colombel a za hostitelskou
zemi pfedseda vyboru CGS JEP prof. Petr Dit&.

Program letoSniho roéniku ECCO kongresu byl velmi
ddmysiné a peclivé pfipraven hlavnimi organizatory v Cele se
S. P. L. Travisem (Velka Britanie) a J. F. Colombelem (Fran-
cie). Sdéleni byla tematicky rozdélena do sedmi sekci, v kaz-
dé z nich bylo nosné téma jesté ¢lenéno na ¢ast teoretickou
a na ¢asti vénované klinické mediciné. V kazdé &asti byla
jedna vétsi souhrnna prfednaska, ktera byla doplnéna dvéma
mensimi, jez byly vybrany z nejlepSich sdéleni pfihlaSenych
k prezentaci na kongresu. Z ¢eskych autort byl do definitivni-
ho prednaskového programu vybran M. Kverka (Ustav mik-
robiologie, AV CR v Praze) s tématem: Oral treatment using
Parabacteroides distasonis components attenuates dextran
sodium sulphate induced colitis by modulation of immunity
and microbionta composition. Pfednaska byla zafazena do
sekce €. 3, ktera byla vénovana novym terapeutickym moz-
nostem zameéfenym na pohyblivost leukocytd. Prosadit se do
sekce oralnich sdéleni je velkym uspéchem a uznanim zaro-
ven, nebot prednasejici byli vybirani z celého svéta a reno-
movanych adeptli na kazdé jednotlivé sdéleni bylo vzdy
nékolik.

Soucésti odborného programu byla také posterova sekce,
ktera zahrnovala celkem 260 poster(i |ékafi a 12 posterl
sester. Postery byly rovnéz uzkostlivé vybirany Sesti ano-
nymnimi a nezavislymi hodnotiteli. Ceskou republiku repre-
zentovaly celkem &tyfi postery, dva z nich byly ocenény jako
»highly commended". Jednalo se o praci K. Mali¢kové (Pra-
ha) ,Decreased activity of DNase | predisposes to immune-
mediated complications in IBD patients treated by anti-TNF-
-alpha agents” a poster D. Duricové (Praha) s nazvem ,Skin
complications during therapy with anti-TNF-alpha preparati-
ons: Experience of a single centre®.

Soucasti ECCO kongresu byl také postgradualni kurz pro
mladé |ékarfe, ktery byl zahajen jiz v pfedvecer ECCO kon-
gresu, dne 24. unora. Tento kurz byl v dosavadni historii
ECCO nejvétsi s ucasti 98 lékarll z celé Evropy. Kazda ¢len-
ska zemé ECCO mohla nominovat maximalné tfi mladé Iéka-
fe. Ceska republika dostala od hlavnich organizatord diky
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