Koncepce oboru Iékaiské mikrobiologie (doporugeny navrh) na strankach MZ CR:
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Navrh koncepce oboru lékaiska mikrobiologie

Spoleény material Spolecnosti epidemiologie a mikrobiologie CLS JEP, Spole&nosti pro 1ékai'skou mikrobiologii
CLS JEP a Oborové komise pro 1ékaiskou mikrobiologii CLK

1. Klasifikace a napli oboru

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Cislo odbornosti.

Lékarska mikrobiologie je zakladni odbornosti (802), v niz je zahrnuta dil¢i specializace lékafska
bakteriologie, 1ékaiska parazitologie (804), l¢kaiska virologie (805) a lékarska mykologie (822).
Soucasti 1ékarské mikrobiologie je také antiinfekéni imunologie.

Definice, pifedmét a cil oboru.

Definice.

Lékaiskda mikrobiologie se zabyva etiologii, patogenezi a imunogenezi onemocnéni vyvolanych
mikroorganismy s poskytovanim diagnostickych, interpretacnich, terapeutickych a epidemiologickych
podklada. Vychazi z védeckych zakladti mikrobiologie a jejich dilcich obort (bakteriologie, virologie,
mykologie, parazitologie a antiinfekéni imunologie).

Predmét a cil oboru.

Lékaiskd mikrobiologie je samostatny obor, zabyvajici se vztahem mikroorganismi k ¢loveku,
predevsim pfi jejich mozném patologickém ptisobeni. Obor je na zakladé riznosti mikroorganismi
¢lenén na specialni ¢asti (bakteriologie, virologie, mykologie a parazitologie) a ma i slozky sledujici
dispozici ¢i odpovéd makroorganismu na pusobeni infikujictho mikroorganismu (serologie,
imunologie, genetika). Lékarska mikrobiologie patii svym hlavnim zamétenim ke klinickym obortim,
nebot’ se zabyva vztahem zachycenych a identifikovanych mikroorganismut ¢i imunitni odpovédi vaci
nim, k probihajicimu ¢i probéhnuvsimu poskozeni organismu, v ptipadé nosi¢ského stavu moznymi
riziky pro hostitele, pfipadné vyplyvajicimi z pfenosu infekéniho Cinitele na jiné jedince. Ve vétSing
ptipadi mikrobiologické vySetfeni fteSi diferencialné diagnostické problémy vyplyvajici
z necharakteristické symptomatologie, ktera mize byt vyvoldna fadou riznych cinitelti nalezejicich
¢asto do rozdilnych taxonomickych skupin. Kromé identifikace etiologického Cinitele, ovéfenim jeho
citlivosti k antimikrobnim 1é¢iviim spolurozhoduje mikrobiolog o terapii nemocného, jehoz biologicky
material vySetioval, a opakovanym vySetfenim ovéfuje ispés$nost 1é¢ebnych postupt, ptipadné nutnost
zmény terapie. Predmétem lékafské mikrobiologie je rovnéz prikaz a studium pdvodcu lidskych
onemocnéni v prostiedi a v potravinach.

Lékaiskd mikrobiologie vyuzivd ve své cinnosti epidemiologické metodické postupy a vyvozuje
ptislusné navrhy pro preventivni opatfeni. Poskytnuti informace o nalezu infekéniho agens spadajiciho
do kategorie povinn¢ hlasenych infekci umoziuje staitem vyclenénému aparatu ucinit opatieni v $ir§im
méfitku. Tento postup se vztahuje také na situace souvisejici s vefejnym ohrozenim pii zneuziti
biologickych prostfedkt (bioterorismus). Epidemiologické pristupy vyuziva lékarska mikrobiologie
pro surveillance a kontrolu rezistence k antibiotikim a poskytuje také nepostradatelné podklady pro
surveillance a kontrolu nozokomialnich infekei.

Vymezeni ¢innosti oboru.

1.3.1. Diagnostické kategorie v 1ékatské mikrobiologii zahrnuji vS§echny diagnosy, u nichz je prokézany
nebo mozny pfi¢inny vztah mikroorganismu k onemocnéni.

1.3.2. Standardni postupy v Ié¢kaiské mikrobiologii tvofi integralni soucast standardd klinickych obort,
zejména s ohledem na indikaci mikrobiologického vySetieni jako soucasti diferencialné
diagnostického postupu a interpretaci vysledku vySetfeni véetné konzultace racionalni terapie.
V ramci oboru jsou vytvoieny komise a pracovni skupiny, které se zabyvaji kontinualni pfipravou
a aktualizaci standardnich postupd, v¢etné jejich navaznosti na klinické standardy.

Pravni predpisy vylu¢né se vztahujici k oboru.
1.4.1. Obor lékaiska mikrobiologie je zafazen v Organizacnim fadu Ministerstva zdravotnictvi (piikaz
ministra ¢.2 1997) v ¢lanku 34-OZP/2-612.
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1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

1.4.5.

1.4.6.

1.4.7.

Lékarska mikrobiologie je samostatnym vyukovym oborem na vysokych skolach (viz. statut
jednotlivych vysokych $kol).

Lékaiska mikrobiologie je samostatnym zakladnim oborem specializaéni piipravy v ramci
postgradualniho vzd&lavani (vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky &.77 zroku
1981sb.).

Lékaiska mikrobiologie je samostatnym oborem v ramci Ceské lékaiské komory (viz. platny
zakon o CLK), kde je reprezentovana Oborovou komisi pro lékaiskou mikrobiologii Védecké
rady CLK.

Obor 1ékaiskda mikrobiologie je reprezentovan odbornymi spolenostmi Ceské Iékaiské
spole¢nosti J.E.Purkyné, a to Spole¢nosti epidemiologie a mikrobiologie (reg.¢.24) a Spolecnosti
pro lékatskou mikrobiologii (reg.¢.82).

K oboru I¢kaiskd mikrobiologie se vztahuje v nékterych castech Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictvi, kterou se upravuji podminky ptedchazeni vzniku a Sifeni infek¢énich onemocnéni a
hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavi socialni péce ¢. 440/2000 Sb,
Castka 121 s ti¢innosti od 1. ledna 2001

Cinnost antibiotickych stiedisek je legislativné zakotvena v Metodickém opatieni Ministerstva
zdravotnictvi “Antibiotickd politika v CR” uvefejnéném v &astce 1 Véstniku MZ CR z tnora
1995.

1.5. Povinna hlaSeni a zpracovani statistickych dat.

1.5.1.
1.5.2.

1.5.3.

1.5.4.

Infekce podléhajici hlaseni jsou definovany platnou vyhlaskou.

Lékaiskda mikrobiologie poskytuje nepostradatelné podklady pro programy surveillance
vybranych infek¢nich nemoci v souladu s prioritami vefejného zdravotnictvi.

Pracoviste 1ékarské mikrobiologie urgentné hlasi odpovédnym organim ochrany vetejného zdravi
vSechny nalezy podezielé ze zneuziti biologickych prosttedki dle platnych smérnic.

Pravidelné piedavani podkladi pro UZIS.

1.6. Registry vedené a navrhované.

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.

Informacni systém bacilarni tuberkulosy.
Registr bacilonosict bfisniho tyfu.
Predpoklada se ziizeni registru virovych hepatitid mimo hepatitidu A.

1.7. Dispenzarizace
Obor lékaiskd mikrobiologie vlastni dispenzarizani programy nemad, potieba dispenzarizace je
hlavnim kritériem pro zfizeni oborovych registra.

2. Navrhovana struktura optimalni sité zdravotni péce oboru.

2.1. Sit
2.1.1.

Klientelu oboru tvofi pacienti lizkovych zdravotnickych zafizeni, ambulantnich specialisti
a praktickych 1ékat. Cast vySetfeni je provadéna z epidemiologické indikace, a to vySetfeni
klinickych vzorkl i vzorkl z prostfedi, pfipadné potravin. Soucasna struktura sit€¢ zahrnuje
laboratore 1ékaiské mikrobiologie nemocnicnich zafizeni rizného typu a poliklinik, laboratoie
Iékarské mikrobiologie hygienické sluzby a soukromé mikrobiologické laboratote. Jakékoliv
zmény soucasné sit¢ mikrobiologickych diagnostickych laboratofi, véetné jejich organizaéniho
zatazeni musi vychazet zaplikace objektivnich kritérii v ramci akreditacniho fizeni pfi
zohlednéni odbornych aspektti definovanych oborovymi standardy.

. Soucasti vétsiny pracovist’ Iékarské mikrobiologie jsou antibioticka stfediska, jejichz hlavni

naplni ¢innosti je surveillance a kontrola antibiotické rezistence a zabezpecovani vysoké kvality
pouzivani antibiotik vkomunit¢ a vnemocnici ve spoluprdci s dal$imi medicinskymi
odbornostmi.

. Spadovost jednotlivych pracovist’ 1ékafské mikrobiologie je dana piedevsim spadovym tzemim

zdravotnickych zafizeni jejichz jsou soucésti. Pokud je laboratof ziizena mimo zdravotnické
zafizeni poskytujici akutni 1é¢ebnou péci, piipadné pokud poskytuje diagnostické a konzultaéni
sluzby také jinym zdravotnickym zafizenim, je jeji spadovost dana smluvnimi vztahy s témito
zdravotnickymi zafizenimi.

. PInohodnotné pracovisté lékafské mikrobiologie musi zajiStovat komplexni sluzby vcetné

kvalifikovanych konzultaci a konsilii. Konzultaci se rozumi zhodnoceni a interpretace
laboratorniho nalezu pro klinické ucely. Klinicko mikrobiologické konsilium mé komplexni



medicinsky charakter a mize byt poskytnuto pouze kvalifikovanym Iékafem - specialistou
s uplnym medicinskym vzdélanim, véetné postgradualniho.

2.1.5. Rozsah ¢innosti, personal a technické vybaveni jsou pfedmétem akreditaéniho fizeni a podminek,
které stanovi.

2.1.6. Oborovymi institucemi s celostatni plsobnosti jsou Centrum epidemiologie a mikrobiologie
Statniho zdravotniho Ustavu jako rezortni instituce Ministerstva zdravotnictvi a referencni
laboratore.

2.2. Personalni zaji§téni oboru v Ceské republice

2.2.1. Optimalni pocet kvalifikovanych pracovnikti v oboru je dan oborovymi akredita¢nimi kritérii pfi
zohlednéni standardnich postupti. Bez objektivnich akreditaénich kritérii nelze poéty
kvalifikovanych pracovnikt blize specifikovat.

2.2.2.vizbod 2.2.1

2.2.3.vizbod 2.2.1

2.2.4. Odborné fizeni oboru je v kompetenci odbornych spolenosti CLS JEP, Centra epidemiologie
a mikrobiologie pfi SZU, referen¢nich laboratoii, Oborové komise pro lékaiskou mikrobiologii
CLK a samostatného zastupce oboru lékaiska mikrobiologie ve Védecké radé Ministerstva
zdravotnictvi.

2.3. Vzdélavani pracovniki v oboru

2.3.1. Lékai'skd mikrobiologie je zdkladnim oborem pregradualniho studia na 1ékaiskych fakultach.
V oboru lékai'ska mikrobiologie mohou také pracovat absolventi vybranych fakult s nelékaiskym
zamétfenim podle pravidel formulovanych aktualné platnou legislativou.

2.3.2. V ptipad¢ 1ékatd v souCasnosti spociva specializacni vzdélavani v dosazeni atestace 1. a II. stupné
v Iékafské mikrobiologii, pfipadné nastavbové atestace v dil¢ich specializacich. V piipadé
vysokoskolak nelékaii kon¢i specializacni pruprava zkouskou. V ramci sjednocovani
postgradudlniho vzdélavani s EU se predpokladda zavedeni jedné specializaéni zkousky pro
doktorské studium biomediciny zahrnuje mikrobiologii jako samostatny obor. V pfipad¢ stfednich
zdravotnickych pracovnikti probiha pomaturitni specializa¢ni studium ve vySetfovacich metodach
v Iékatské mikrobiologii ukoncené atestaci.

2.3.3. Systém celozivotniho vzdélavani bude =zajistovan IPVZ, vysokymi Skolami, Centrem
epidemiologie a mikrobiologie SZU, akademii véd a povéfenymi pracoviti v gesci CLK.

2.3.4. Kvalifikaénim pfedpokladem pro vedouci funkce je ukoncené postgradudlni vzdélani v oboru
I1ékaf'ska mikrobiologie.

2.3.5. Specializa¢ni naplné oboru vypracovavaji a pribézné novelizuji odborné spoleénosti CLS JEP,
IPVZ a Oborova komise pro Iékaiskou mikrobiologii CLK.

2.3.6. Lékarska mikrobiologie je soucasti pregradudlniho a postgradualniho vzdélavani zdravotnich
sester.

3. Rozvoj a vyvojové trendy v oboru

3.1. Hlavni programy oboru
Lékatska mikrobiologie plsobi v navaznosti na klinické obory a jejich programy. Hlavni podil ma na
programech, které souviseji s rizikem zavaznych infekénich komplikaci, u nichz se ptfedpoklada
okamzita dostupnost mikrobiologické diagnostiky a konzultaci zamétenych na spravny diferencialné
diagnosticky postup, racionalni antimikrobni terapii a profylaxi. Jsou to zejména tyto skupiny pacienti:

3.1.1. pacienti s t€zkymi a epidemiologicky zavaznymi infekcemi (neuroinfekce, respiracni infekce,
importované nakazy, tuberkulosa, hepatitidy, sexualné pfenosné nemoci, AIDS, bioterorismus

atd.)
3.1.2. pacienti s komunitnimi infekcemi v péci praktickych lékarti pro déti a dospélé a ambulantnich
specialistil

3.1.3. pacienti s infekcemi vzniklymi v souvislosti s hospitalizaci
3.1.4. kriticky nemocni vyzadujici intenzivni péci

3.1.5. traumatologicti nemocni

3.1.6. pacienti po naro¢nych chirurgickych vykonech

3.1.7. pacienti po transplantacich

3.1.8. pacienti s malignim onemocnénim

3.1.9. hematoonkologicti nemocni



3.2.

3.3.

3.1.10.nemocni s imunodeficitem rizné¢ho pivodu
3.1.11.nedonosenci v neonatologické intenzivni péci

Mezioborovym programem, jehoz hlavnim garantem je 1ékaiska mikrobiologie, je antibioticka politika
a surveillance rezistence k antibiotikim v ambulantni praxi i v ldzkové nemocni¢ni péci, vcetné
hodnoceni kvality pouzivani antibiotik. Hlavni organizacni jednotkou zajist'ujici tento program jsou
antibioticka stfediska zfizovana v ramci pracovist’ 1ékarské mikrobiologie.

Dalsimi mezioborovymi programy na nichz se 1ékaiska mikrobiologie podili je surveillance a kontrola
nozokomialnich infekei a vakcinaéni programy.

Reseni prioritnich program@ oboru je realizovano piedev§im specializovanymi pracovnimi skupinami,
které jsou ucelové zfizovany podle aktualni potieby a jejich ¢innost je garantovana mikrobiologickymi
odbornymi spolecnostmi. Hlavni naplni ¢innosti téchto pracovnich skupin je zejména organizovani a
provadéni cilenych studii, formulace metodickych postupi a pfiprava piislusnych smérnic. Tyto
pracovni skupiny jsou zakladem pro mezioborovou spolupraci.

Priority vyzkumu, vyzkumna pracovisté

Priority vyzkumu navazuji na hlavni programy na nichz se obor podili, nebo kterych je garantem. Mezi
hlavni priority vyzkumu na poli 1ékatské mikrobiologie patii:

3.2.1. Studium faktorti patogenity a virulence mikroorganismu

3.2.2. Studium vztahdt mezi mikroorganismy a makroorganismem

3.2.3. Molekularné biologické diagnostické metody

3.2.4. Metody rychlé mikrobiologické diagnostiky

3.2.5. Rezistence k antibiotikim (molekularné¢ biologické mechanismy, epidemiologie rezistence,
klinicky vyznam a kontrola)

3.2.6. Hodnoceni kvality pouzivani antibiotik

3.2.7. Metody molekularni epidemiologie

3.2.8. Surveillance nozokomialnich infekci

3.2.9. Vyuziti informacnich technologii v Iékatské mikrobiologii

Vyzkumnd pracovisté jsou zejména v ramci l€katskych fakult, Centra epidemiologie a mikrobiologie
SZU, referen¢nich laboratoti a Mikrobiologického tstavu Ceské akademie véd.

Systém kontroly kvality poskytované péce v oboru

3.3.1. Oborovy systém kontroly kvality.

Uvniti oboru existuje systém externiho hodnoceni kvality diagnostickych mikrobiologickych laboratofi,
ktery je organizovan Statnim zdravotnim ustavem. V ramci spravné laboratorni prace provadéji
diagnostické laboratofe wnitini kontrolu kvality, kterou pribézné ovetuji troven provadénych
laboratornich postupt a spravnost interpretace vysledki vysetfeni.

3.3.2. Utast na kontrole kvality a nakladové efektivity péce ostatnich obori.
Hlavnimi prioritami spoluprace s klinickymi obory na poli kvality a nakladové efektivity péce jsou
zejména:

3.3.2.1. Spravna praxe v indikaci a interpretaci mikrobiologickych vysetieni a nakladové efektivni
diagnostika.

3.3.2.2. Spravna praxe v antimikrobni terapii a profylaxi na trovni praktickych 1ékai,
ambulantnich specialisth a nemocni¢ni lizkové péce, farmakoekonomické aspekty
pouzivéni antibiotik.

3.3.2.3. Kontrola rezistence k antibiotikim v komunité a v nemocnici.

3.3.2.4. Poskytovani podklada a aktivni Gcast na kontrole nozokomialnich infekci v z4jmu snizeni
mortality, zkraceni oSetfovaci doby, snizeni nakladti na 1ébu a zlepSeni kvality Zivota.

3.4. Srovnani oboru se zahrani¢im

Soucasna Groven oboru je srovnatelna s rozvinutymi zemeémi.



3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Ocekavané trendy vyvoje oboru v budoucich 5 — 10 letech

3.5.1. DosaZeni standardizace a zavedeni spravné laboratorni prace

3.5.2. Zavedeni akreditaci diagnostickych laboratofi

3.5.3. Pevngjsi zaclenéni zasad antibiotické politiky a kontroly rezistence do praxe

3.5.4. ZvySeni vyznamu oboru v éfe narustajici rezistence k antibiotikim (vy$s$i vyskyt obtizné
lécitelnych infekci)

3.5.5. Zvyseni vyznamu oboru v souvislosti s nartistajicim podilem imunokompromitovanych pacientt
vnimavych kinfekci (pouzivani invazivnich diagnostickych a IéCebnych postupt, rozvoj
intenzivni mediciny, transplanta¢nich programil, naro¢nych chirurgickych vykonu, atp.)

3.5.6. ZvySeni vyznamu oboru v souvislosti s globalizaci spolecnosti (nartistajici riziko importovanych
anovych nebezpeénych infekci, ptipadné infekei, které znovu nabyvaji na vyznamu a riziko
bioterorismu).

Napojeni na mezinarodni aktivity

3.6.1. odborné spolecnosti (predev§im ESCMID — European Society of Clinical Microbiology and
Infectious Diseases, ICS — International Society of Chemotherapy, ISID — International Society
for Infectious Diseases, FEMS - Federation of European Microbiological Societies, ITUMS -
International Union of Microbiological Societies)

3.6.2. mezinarodni organizace (WHO - Svétova zdravotnicka organizace)

3.6.3. organizace s mezinarodni autoritou (CDC — Center for Disease Control, USA; NCCLS — National
Committee for Clinical Laboratory Standards, USA; PHLS — Public Health Laboratory Service;
Velka Britanie, L’ Institute Pasteur, Francie)

3.6.4. mezinarodni grantové agentury

Popis hlavnich problémi oboru

3.7.1. Posileni medicinského a klinického charakteru oboru s dirazem na konzultacni a konsiliarni
¢innost klinickych mikrobiologli zaclenénych do tymu specialisti zajist'ujicich komplexni
diagnostickou a 1é¢ebnou péci.

3.7.2. Posileni specifického charakteru oboru daného jeho diferencidlné diagnostickymi pfistupy,
podilem na racionalni terapii a izkym propojenim s preventivnimi aktivitami v zajmu vysoké
kvality péce.

3.7.3. Zajisténi samostatného rozvoje oboru a zabranéni jeho redukce na technologické postupy v ramci
laboratorni mediciny.

3.7.4. Zvyraznéni tUcasti lékafské mikrobiologie na wvnitinich nerepresivnich systémech prevence
infekénich nemoci akomplikaci ve zdravotnickych zafizenich, zejména pii prubézném
poskytovani nepostradatelnych epidemiologickych podkladi.

3.7.5. Moderni pohled na nakladovou efektivitu mikrobiologické diagnostiky, ktery vychazi ze zasad
spravné laboratorni prace a standardnich postupl. Orientace na racionalni indikaci
mikrobiologickych vySetfeni, kterd jsou nezbytna pro cilenou lécbu infekci. Cilena lécba je ve
srovnani s empirickymi  pristupy farmakoekonomicka 1 pii zapoéteni nakladd na
mikrobiologickou diagnostiku a soucasn¢ vyrazné omezuje riziko narustu rezistence a dalSich
komplikaci antimikrobni terapie. Spravné indikované mikrobiologické vySetfeni je nezbytné pro
pribézné zajistovani podkladd pro preventivni intervence v kontrole infekénich nemoci.
Prvoplanové uspory vynucené ekonomickym tlakem na redukci indukované péce mohou mit
negativni vliv na budouci nartist ndkladd. Tyto ndklady vyvolava zvySeny vyskyt infekénich
komplikaci v disledku nedostatecnych preventivnich opatfeni zneznalosti aktualni
epidemiologické situace. Zavazné dusledky mize mit nekontrolovany narlst rezistence
vyznamnych patogennich mikroorganismu k antibiotikiim. Redukce laboratornich vysetfeni mize
vést k nedostatku podkladti pro surveillance rezistence a pro cilené omezeni jejiho nartstu
vhodnou antibiotickou politikou. Zvyseny vyskyt infekénich komplikaci a nartst rezistence ma
prokazatelné negativni vliv na zvySeni mortality, prodlouzeni hospitalizace a nardst pfimych i
nepiimych nakladi, které nékolikanasobné prevySuji nadklady na nezbytnd mikrobiologicka
vySetieni a prevenci.

Piipominky a navrhy pro zlepSeni stivajici organizace zdravotnickych sluzeb.
Obor lékatska mikrobiologie je samostatnym oborem zafazenym mezi ostatni obory komplementu jako

je patologie, hematologie, imunologie, biochemie a dalsi, které jsou organizacné zatazeny do Odboru
1é¢ebné preventivni péfe Ministerstva zdravotnictvi. V souvislosti s tim je tfeba v zajmu efektivniho



fizeni oboru vyjmout lékafskou mikrobiologii z kompetence odboru HEM. Je vhodné, aby mél obor
piimé zastoupeni ve Védecké rad€é ministra zdravotnictvi.

V souvislosti se zvySujicimi se bezpeCnostnimi riziky (bioterorismus) je tieba zabezpecit odpovidajici
materidlni, technické a personalni vybaveni pracovist’ Iékatfské mikrobiologie.
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